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Begin oktober 2004 deden er zich vier geconfirmeerde pertussisgevallen voor in een medisch-pedagogisch instituut. Het ging om een Antwerpse instelling waar ongeveer 180 personen met verschillende handicaps verblijven. Aan de instelling zijn in totaal 412 personeelsleden verbonden. De leeftijd van de patiënten lag tussen acht en zevenendertig jaar. Pertussis werd geconstateerd in twee verschillende leefgroepen, enkel bij bewoners van de instelling. De diagnose werd bevestigd via PCR. De patiënten zijn hersteld na behandeling. De personen die deel uitmaakten van dezelfde leefgroep kregen een antibioticaprofylaxe met macroliden. Het doel was het aantal dragers in de leefgroep in te perken en de uitbreiding van de ziekte tegen te gaan. De onderliggende problematiek is het feit dat veel bewoners om medische redenen in het verleden niet gevaccineerd zijn tegen pertussis. 

Een bijkomend probleem was dat veel van de patiënten luchtwegsymptomen vertoonden zodat de grens tussen niet besmet en mogelijk besmet niet eenvoudig te maken was. In overleg met de medische begeleiding van de instelling en de arbeidsgeneeskundige dienst werd geopteerd voor een veralgemeende vaccinatie van alle personen uit de instelling die voorheen niet gevaccineerd waren en die geen pertussis hadden doorgemaakt. Dit geldt zowel voor jonge mensen als voor volwassenen. De personeelsleden worden ondertussen gevaccineerd met een éénmalige dosis Boostrix®. De gezondheidsinspectie heeft samen met het medische team van de instelling een informatiecampagne uitgewerkt.   

